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Hazte federado: juntos hacemos mas grande el

montanismo en Aragon

Aragodn es tierra de montafias. Con un 35% de su territorio considerado de montafia, nuestra
comunidad es un verdadero paraiso para los amantes de la naturaleza, el deporte y la aventura.
Y para que todos podamos disfrutar de este entorno Unico de manera segura, organizada y
sostenible, la Federacion Aragonesa de Montafiismo (FAM) trabaja dia a dia, apoyando a los mas
de 200 clubes de montaina que dan vida a esta pasidon compartida.

¢Eres socio de un club? Federarte es el siguiente paso para fortalecer nuestra red y seguir
creciendo juntos.

Tu tarjeta federativa ¢ Qué incluye?

El precio de la tarjeta incluye:
- Seguro de accidentes durante la practica de la actividad deportiva
- Cuota de la federacién aragonesa de montafiismo
- Importantes descuentos en los refugios

- Y opcionalmente: la habilitacién FEDME y suplementos para otras actividades

En el siguiente cuadro se desglosa el precio de la tarjeta federativa para el afio 2025,
comparandolos con los que teniamos el afio 2024

. Modalidad | modalidad | Modalidad | modalidad | Modalidad | Modalidad | Modalidad | Modalidad | Modalidad
Categoria | Desglose 2M 2M (2024) A A (2024) B B (2024) c C(2024) D

Prima 9.74 512 39.53 2001 71.48 3599 82.48
seguro

Infantil Cuota

. 488 . 5.99 . 12.01 .

FAM 4.26 5.47 8.52 7.52
TOTAL 14.00 10.00 45.00 26.00 80.00 48.00 90.00
Prima 16.79 8.64 39.53 2001 65.47 3208 | 12269 | 6159 | 135.69
seguro

Juvenil Cuota

8.21 7.63 8.47 7.99 9.53 17.02 7.31 15.41 9.31

FAM
TOTAL 25.00 16.00 48.00 28.00 75.00 50.00 130.00 77.00 145.00
Prima 22.65 1157 50.44 25.47 87.44 4397 | 14936 | 7493 | 199.36
seguro

Mayor Cuota
FAM 32.35 28.43 29.56 29.53 32.56 35.03 30.64 41.07 30.64
TOTAL 55.00 40.00 80.00 55.00 120.00 79.00 180.00 116.00 230.00

Habilitacion FEDME 2025: Infantil, 1.36 €; Juvenil. 6.39€; Mayor, 13.62€

Suplementos para BTT, esqui y snowboard
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Los nuevos precios del Seguro 2025

Tu licencia incluye un seguro deportivo que cubre accidentes durante la practica de nuestras
disciplinas. Este seguro es una herramienta imprescindible para garantizar tu seguridad en la
montafia.

Es importante recordar que la pdliza estd disefiada especificamente para cubrir accidentes,
diferencidandolos de molestias deportivas o lesiones crdnicas. Utilizarla de forma responsable es
tarea de todos, ya que buscamos garantizar el equilibrio entre la cobertura de los siniestros y la
sostenibilidad del seguro, asegurando asi que siempre esté disponible cuando lo necesites. Este
afo 2024 la compaiiia nos ha trasladado unos datos de siniestralidad muy elevados, lo que se ha
traducido en una subida de precios asociada Unicamente al aumento de la pdliza del seguro, ya
gue las cuotas de la FAM se han congelado y disminuido en algunas modalidades, especialmente
en categorias infantil y juvenil.

Igualmente es importante destacar que este ultimo afo los comentarios que hemos recibido
sobre el funcionamiento de la pdliza han sido positivos, todas las personas que han sufrido un
accidente deportivo han sido atendidos con rapidez y correccion y es algo que nos anima a seguir
trabajando con esta compaiiia.

La “cuota FAM” ¢ para que se utiliza?

Basicamente para el desarrollo del montafiismo en Aragén, apoyando a los clubes y sus
integrantes, con diferentes acciones coordinadas que intentamos explicar a continuacién:

1. Apoyo a los clubes y formacidn de calidad

Desde la FAM luchamos por los derechos de los clubes y su continuidad. Gracias a nuestra
gestidon, hemos logrado que en la Ley del Deporte se permita que monitores y monitoras
benévolos sigan formando a montaneros y deportistas, asegurando el relevo generacional y el
crecimiento de nuestro deporte.

Ademas, sabemos que la formacidn es la base de un montaiismo seguro y sostenible, y por eso
hemos hecho de la Escuela Aragonesa de Montanismo (EAM) uno de nuestros pilares
fundamentales. A través de la EAM, desarrollamos un programa formativo accesible, de alta
calidad y pensado para cubrir las necesidades tanto de los clubes como de sus socios.

Nuestros cursos abarcan todas las disciplinas del montaiismo: escalada, esqui de montana,
senderismo, marcha nérdica, carreras por montana, barrancos y alta montaia, entre otras.
Estan disefiados para hacer posible, a través de la formacion de monitores y monitoras, que todos
los deportistas, desde los que se inician hasta los mdas avanzados, puedan adquirir o perfeccionar
las técnicas fundamentales para practicar sus actividades favoritas de manera segura y eficiente
junto a los monitores y monitoras que de manera voluntaria colaboran en su club.

Desde la FAM lo hacemos posible ya que estos cursos cuentan con una importante subvencion
por parte de la FAM, lo que garantiza que sean econémicamente accesibles para los socios de
los clubes. Esta politica de subvenciones refleja nuestro compromiso con la democratizacién del
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conocimiento, asegurando que las mejores practicas y las técnicas actualizadas lleguen a todos
los rincones de nuestra comunidad montafera.

La EAM no solo se centra en el aprendizaje técnico; también fomenta valores esenciales como el
acceso libre y responsable al medio ambiente, la convivencia y la seguridad en el entorno natural.
Asi, los clubes cuentan con socios bien preparados, que a su vez contribuyen al desarrollo y la
continuidad de las actividades que organizan.

Gracias a la calidad de la formacidn que imparte la EAM, hemos logrado crear una base sélida de
montafieros responsables y técnicamente competentes, que son el alma del crecimiento y la
sostenibilidad del montafiismo en Aragén.

2. Deporte para todos

Federandote, contribuyes a la promociéon de los deportes de montafia en Aragdn. Desde
actividades promocionales hasta la organizacién de competiciones de alto nivel, como las Copas
y Campeonatos de Aragdn de Escalada, Esqui de Montafia, Carreras por Montana y esperamos
gue pronto también Marcha Nérdica, la FAM estd detras de cada evento que hace crecer
nuestras disciplinas y las lleva a un nuevo publico.

En marcha nérdica, por ejemplo, estamos promoviendo cursos de iniciacidn en las tres provincias,
acercando este deporte saludable a mas personas.

Y no solo apoyamos la competicion, sino que también impulsamos la practica de base, creando
espacios para todos los que quieran descubrir las montafas y disfrutar de actividades al aire libre
en un entorno seguro y organizado. Los encuentros de Carreras por Montana y Esqui de Montafia
son muestra de ello.

Junto a estas iniciativas nuestro compromiso con la seguridad en montafia se hace evidente con
los cursos gratuitos de formacién en seguridad para nuestros federados, y con mas de 25 afios
de campafia Montafia Segura, en su web hay muchos contenidos de uso libre tanto para
actividades de clubes como para personas federadas.

3. Tecnificacidn y futuro deportivo

Gracias a nuestros programas de tecnificacion, estamos formando a la proxima generacién de
deportistas de élite en Alta Montafia, Escalada Deportiva, Esqui de Montana y Carreras por
Montaia.

Contamos con dos niveles de formacién que permiten a los jévenes deportistas desarrollar su
talento, superar retos y alcanzar un rendimiento deportivo excepcional. Estos programas no solo
promueven el desarrollo técnico, sino también valores como el compafierismo, la superacién y
el respeto a la montafia. Muchos de ellos llegan a representar a Aragdn en competiciones
nacionales e internacionales, llevando el nombre de nuestra comunidad a lo més alto.
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4. Red de senderos: patrimonio de todos

La FAM trabaja intensamente en la actualizacién, mantenimiento y promocién de la red de
senderos de Aragdn gracias a la colaboracién con las administraciones publicas de nuestra
comunidad auténoma, somos ejemplo a seguir en todo el territorio nacional.

Ademas, este afilo hemos puesto en marcha el programa de voluntariado de senderos, con mas
de 70 personas involucradas, hemos logrado mantener rutas emblemdticas como el GR 234, el
GR 8, el GR 268 y el GR 16. Todo bajo el lema: "En Aragdn, los senderos son cosa de todos".

En los préximos anos seguiremos ampliando esta red con proyectos que buscan conectar mas
comunidades, mejorar la sefializacién y asegurar que nuestros senderos sean accesibles para
todos los publicos, desde principiantes hasta expertos.

5. Refugios, tu hogar en la montaina

El mantenimiento de los refugios de montafia es otra prioridad. Estas instalaciones, muchas de
ellas en altura, son esenciales para garantizar la seguridad y comodidad de los montafieros, y
requieren de un esfuerzo constante para mantenerse en condiciones dptimas.

La FAM colabora con las administraciones publicas y con los clubes para preservar estos espacios
Unicos, esenciales para la practica del montafiismo. Desde pequefias reparaciones hasta grandes
inversiones, nuestro compromiso con los refugios asegura que sean un lugar acogedor y seguro
para todos los que aman las montafias.

6. Seguridad en las actividades de montaiia

La FAM colabora con las administraciones publicas en fomentar la cultura preventiva en las
actividades de montafia para evitar accidentes. La campafia MONTANA SEGURA, el
OBSEVATORIO DE LA MONTANA DE ARAGON son medios para llegar a todos los practicantes de
actividades de montafia.

Y, por ultimo, ¢ Qué ventajas aiadidas tiene la tarjeta federativa?
Con tu tarjeta federativa puedes obtener varias ventajas de tipo econdmico que te ayudan

- Descuento en refugios, federados y federadas FAM tienen descuento en todos los
refugios cuyas federaciones se han adherido a la Correspondencia Mutua de Refugios. Se
pueden consultar los refugios que realizan descuento en la web
www.correspondenciarefugios.org, actualmente son 49 de los 55 refugios de todo el
territorio nacional.

Adicionalmente, si se dispone de la habilitacién FEDME se dispondra de descuento en los
refugios acogidos a la reciprocidad europea de los cuales no existe un listado.

- Convenios de colaboracidn. La FAM mantiene convenios de colaboracion con diversas
empresas, los cuales se publican en la web. Estos convenios incorporan beneficios a todos
los federados en forma de descuentos en los productos que ofrecen.

Actualmente se mantienen convenios con BARRABES, CLIMBAT, PODOACTIVA, etc.
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http://www.correspondenciarefugios.org/

Tu apoyo hace la diferencia

Cuando te federas, no solo obtienes beneficios personales; estas contribuyendo al desarrollo de
nuestra comunidad montafiera. Cada licencia es un paso mds para fortalecer proyectos como la
sefializacion de senderos, la tecnificacion de jévenes, el mantenimiento de refugios, la promocién
de nuevas disciplinas y el apoyo a los clubes.

En la FAM creemos que juntos somos mas fuertes. Federandote, ayudas a que el montaiiismo
en Aragodn siga creciendo, avanzando y alcanzando a nuevas cimas.

iFedérate y simate a este gran proyecto! Tu pasidn por la montafia merece el respaldo de una
federacidon que trabaja por y para todos.
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