
“Hoz seca y hoces del río Mesa” 
 

 

 

Continuamos con las excursiones de la sección de familias del CAU, con el objetivo de poder 
recorrer entre amigos y familia los parajes más bonitos de Aragón. 

La excusión que proponemos esta vez se encuentra en la provincia de Zaragoza y permite, en 
muy pocos kilómetros, disfrutar de una cantidad de sorpresas muy variadas: Paisajes 
impresionantes al atravesar los cañones formados por el río Mesa, fauna variada con buitres 
y otras rapaces, un santuario sobre la roca, construcciones etnográficas diversas, los 
balnearios de Jaraba y hasta pinturas rupestres. Y cómo no, con un merendero muy acogedor 
para poder comentar entre todos lo duro que ha sido la jornada. 

A partir del pueblo de Jaraba continuaremos con el coche por la carretera que lleva al 
Santuario de Nuestra Señora de Jaraba, pasando por los balnearios. Dejaremos el coche al 
lado del santuario y continuaremos el camino por el interesantísimo cañón de la Hoz seca. 

(pista: “Hoz” es un valle generalmente estrecho con una curva descrita por el curso de un río, 
cuya sinuosidad es pronunciada, limitado por paredes altas de roca, especialmente si 
constituye el cauce de un río. También se suele conocer como garganta del río). 

Siguiendo por el cañón, iremos pasando por una serie de apriscos, algunos de ellos muy bien 
conservados, y por caleras situadas entre las rocas. 

(más pistas: 

- Aprisco: paraje donde los pastores recogen el ganado para resguardarlo de la 
intemperie. Sería un redil. 

- Calera: horno que permite crear cal mediante la calcinación de la piedra caliza) 

Como veis, pese a lo impresionante del terreno, el recorrido del cañón ha sido frecuentado 
desde hace tiempo por habitantes y pastores. Desde hace tanto, tanto tiempo que nuestra 
siguiente parada serán unas pinturas rupestres muy bien conservadas, datadas de hace 7.000 



años (eso sería más o menos cuando los sumerios estaban por ahí desarrollándose entre el 
Éufrates y el Tigris). 

Continuaremos el camino hasta llegar a un mirador que nos muestra las hoces del río Mesa 
desde una posición privilegiada, que si bien es un cañón distinto del anterior, se encuentra 
colindante. Bajaremos hasta este nuevo cañón, y continuaremos el paseo, recorriendo el río 
Mesa, hasta llegar de nuevo al coche y a los merenderos de alrededor. 

 

Datos técnicos de la excursión: 

 Distancia: aprox. 7 km (excursión circular) 
 Desnivel: 200m 
 Paisaje/Terreno: Fácil. Salvo en la zona del río es todo descubierto al sol, por lo 

que invierno es un buen momento para hacer la excursión. En la zona del río es 
más frondosa y fresca. Hay algún tramo (cortito) con rocas sueltas y pendiente, 
así que botas de montaña son muy, muy, muy recomendables, para reducir riesgo 
de resbalones y torceduras. 

 

Material necesario: 

 Zapatillas de senderismo o bota de montaña 
 Agua y comida 
 Gorra, gafas de sol, crema de sol 
 Si tenéis prismáticos, siempre son útiles. Hay muchas rapaces alrededor. 
 Ir un poco “cebolla”. Al salir del coche hará un poco de frío, pues es invierno y da 

la sombra, pero en seguida que empecemos a andar nos sobrará la ropa. 
 Y por si acaso… chubasquero, ropa recambio en el coche, calcetines de repuesto 

(hay un tronco que cruza el río demasiado apetecible para los niños) … 

 

Otra información: 

 Salida: 6 de abril las 9:00. Quedaremos todos los coches en la gasolinera Repsol 
que está, desde Zaragoza y dirección a Madrid, inmediatamente pasado Plaza 
imperial (hay cafetería, para los que sean madrugadores). 

 La comida será de tipo picnic y cada uno deberá traer la suya, así como agua 
 Al lado de donde vamos a aparcar hay una fuente. El Balneario de Jaraba está a 

pocos metros. 
 El transporte será en coches particulares. Os animamos en la medida de lo posible 

a compartir/llenar los coches, si bien el transporte particular es una actividad 
que se tiene que gestionar cada participante, no gestiona el club. 

 El coste de la excursión es de 1,5€ para socios no federados y 3€ para aquellas 
personas (se entiende como persona, niño o adulto) que no sean socias de club, 
los socios federados no pagan por la excursión. Incluye seguro obligatorio para 
la excursión de aquellos que no estén federados. Por ahora, el dinero se entregará 



en mano al responsable de la excursión el mismo día de la salida. (por favor, llevar 
el dinero justo). 

 Si estáis interesados en haceros socios del CAU, tenéis toda la información en la 
página Web. La cuota de socio de los niños es gratuita. 

 Es necesario inscribirse. Las plazas son limitadas, y se asignarán por orden. 
 Para inscribirse, es necesario enviar un correo electrónico a: 

senderismoenfamilia@clubalpinouniversitario.com, donde también resolveremos 
todas vuestras dudas. Es necesario enviar los siguientes datos de todos los 
participantes de la excursión: Nombre participantes, Fechas de nacimiento, DNI 
(adultos y niños que cuenten con ellos), Email de contacto y teléfono. Para los 
adultos, indicar si son socios del CAU o están federados en montaña. Siempre 
tiene que haber un adulto responsable para los menores de edad. 

 ¡Último día para inscribirse: Jueves 3 de abril (para que nos dé tiempo de 
tramitar el seguro) 
 
 
 

 

Rio Mesa. Un buen sitio para hacer un descanso. 

 

 


